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ΘΔΜΑ: «Παξνρή πιεξνθνξηώλ ζρεηηθά κε ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ» 

΢ρεηηθά : 

1. Η Α.Π. Τ1/ΓΠ 41796/4-04-2011 εγθύθιηνο ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο & 

Κνηλσληθήο Αιιειεγγύεο 

2. Σν Α.Π. 3969/24-05-2010 έγγξαθν ηεο Τπεξεζίαο καο πεξί «Παξνρήο 

πιεξνθνξηώλ ζρεηηθά κε ηε κεηάδνζε αζζελεηώλ από θνπλνύπηα θαη 

ζθλίπεο» 

΢ηα πιαίζηα ησλ ζπλερώλ πξνζπαζεηώλ ηεο Γηεύζπλζεο Γεκόζηαο Τγείαο & Κνηλσληθήο 

Μέξηκλαο ησλ Πεξηθεξεηαθώλ Δλνηήησλ Πεηξαηώο θαη Νήζσλ, γηα ηελ βέιηηζηε ελεκέξσζε 

ηνπ πιεζπζκνύ ζε ζέκαηα αγσγήο Τγείαο θαη αηνκηθήο Τγηεηλήο, ζπληάζζεη θαη απνζηέιιεη 

ελεκεξσηηθά έληππα πνπ αθνξνύλ όινπο ηνπο πνιίηεο θαη ηηο επηρεηξήζεηο . Με ηνλ ηξόπν 

απηόλ επηζπκνύκε ηε ζηνρεπκέλε πξόζβαζε ησλ πνιηηώλ, ώζηε κε ηε δύλακε ηεο γλώζεο λα 

δξνπλ θαη λα εθαξκόδνπλ ηνπο ηξόπνπο θαη ηηο κεζόδνπο πνπ δηαζθαιίδνπλ ηε Γεκόζηα 

Τγεία, σο θνηλό αγαζό.  
΢ε ζπλέρεηα ηνπ Α.Π. 3969/24-05-2010 εγγξέθνπ ηεο Τπεξεζίαο καο πεξί 

«Παξνρήο πιεξνθνξηώλ ζρεηηθά κε ηε κεηάδνζε αζζελεηώλ από θνπλνύπηα θαη 

ζθλίπεο» ζαο απνζηέιινπκε ην παξόλ έληππν, πξνο ελεκέξσζή ζαο, ζρεηηθά κε ηνλ ηό ηνπ 

Γπηηθνύ Νείινπ θαη παξαθαιείζζε γηα ηηο δηθέο ζαο ελέξγεηεο. 

Ση είλαη ε ινίκωμε από ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ; 

Η ινίκσμε από ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ (West Nile virus, WNV) είλαη λόζεκα πνπ 

κεηαδίδεηαη θπξίσο από ηζίκπεκα θνπλνππηνύ, θαη πξνζβάιιεη δώα , πηελά, θαη ηνλ 

άλζξσπν. Ολνκάζζεθε ηόο ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ, γηαηί αλαγλσξίζηεθε γηα πξώηε θνξά ζηελ 

επαξρία ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ ζηελ Οπγθάληα ην 1937. 

Πώο κεηαδίδεηαη ε ινίκωμε από ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ; 

 Μνιπζκέλα θνπλνύπηα: Ο θύξηνο ηξόπνο κεηάδνζεο είλαη κέζσ ηζηκπήκαηνο 

κνιπζκέλνπ θνπλνππηνύ (ζπλήζσο ην θνηλό θνπλνύπη). Σα θνπλνύπηα κνιύλνληαη 

από άξξσζηα πηελά θαη δώα.  
 Μεηαγγίζεηο, κεηακνζρεύζεηο: ΢ε πνιύ κηθξό αξηζκό πεξηπηώζεσλ έρεη αλαθεξζεί 

κεηάδνζε ηνπ ηνύ από κεηακόζρεπζε νξγάλνπ, κεηάγγηζε αίκαηνο θαη ζπάληα από 

ηελ κεηέξα ζην έκβξπν (ζπγγελήο ινίκσμε). 
 Ο ηόο δελ κεηαδίδεηαη από άηνκν ζε άηνκν: Γελ κεηαδίδεηαη κέζσ ηεο ζπλήζνπο 

θνηλσληθήο ή άιιεο επαθήο (π.ρ. άγγηγκα, θηιί, ζεμνπαιηθή επαθή). 
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Πνηα είλαη ηα ζπκπηώκαηα ηεο ινίκωμεο από ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ; 

Σν 80% ησλ αηόκσλ πνπ κνιύλνληαη παξακέλνπλ αζπκπησκαηηθνί, ην 20% εκθαλίδνπλ ήπηα 

λόζν, ελώ ιηγόηεξνη από 1 ζηνπο 100 αζζελείο (1%) εκθαλίδνπλ ζνβαξή θιηληθή λόζν πνπ 

πξνζβάιιεη ην θεληξηθό λεπξηθό ζύζηεκα. 

1. Αζπκπηωκαηηθή ινίκωμε: Σν 80% ησλ αηόκσλ (4 ζηνπο 5) πνπ κνιύλνληαη δελ 

εθδειώλνπλ θαλέλα ζύκπησκα. 
2. Ήπηα λόζνο: Τπνινγίδεηαη όηη πεξίπνπ 20% απηώλ πνπ κνιύλνληαη κε ηνλ ηό 

αλαπηύζζνπλ ήπηα ζπκπησκαηνινγία, όπσο ππξεηό, πνλνθέθαιν, αδπλακία, πόλνπο 

ζηνπο κπο θαη ηηο αξζξώζεηο, εκέηνπο θαη κεξηθέο θνξέο δεξκαηηθά εμαλζήκαηα 

(ζηνλ θνξκό) θαη δηόγθσζε ησλ ιεκθαδέλσλ. Σα ζπκπηώκαηα ππνρσξόπλ ζε 4-7 

εκέξεο ρσξίο λα αθήζνπλ θαηάινηπα. 
3. ΢νβαξή κνξθή λόζνπ: Ληγόηεξα από 1 ζηα 100 άηνκα (θπξίσο άηνκα κεγαιύηεξεο 

ειηθίαο ή θαη κε επηβαξπκέλν ηζηνξηθό πγείαο) αλαπηύζζνπλ ηε ζνβαξή κνξθή ηεο 

λόζνπ (εγθεθαιίηηδα/κεληγγίηηδα). Σα ζπκπηώκαηα απηήο ηεο ζνβαξήο κνξθήο 

πεξηιακβάλνπλ πνλνθέθαιν, πςειό ππξεηό, δπζθακςία απρέλα, απάζεηα, 

απνπξνζαλαηνιηζκό, θώκα, ηξόκνο, ζπαζκνύο, κπτθή αδπλακία θαη παξάιπζε. 

Πόζν ζύληνκα εκθαλίδνληαη ηα ζπκπηώκαηα; 

Μεηά ην ηζίκπεκα ηνπ θνπλνππηνύ κεζνιαβνύλ ζπλήζσο 2-14 εκέξεο (ρξόλνο επώαζεο) 

κέρξη ηελ εκθάληζε ησλ ζπκπησκάησλ. 

Πόζν δηαξθνύλ ηα ζπκπηώκαηα από ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ; 

΢πλήζσο δηαξθνύλ κεξηθέο κέξεο, αλ θαη κεξηθέο θνξέο ε δηάξθεηα είλαη κεγαιύηεξε. Σα 

ζπκπηώκαηα ηεο ζνβαξήο κνξθήο ηεο λόζνπ (εγθεθαιίηηδα/κεληγγίηηδα) κπνξεί λα 

δηαξθέζνπλ κεξηθέο εβδνκάδεο. 

Πώο ζεξαπεύεηαη ε ινίκωμε από ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ; 

Γελ ππάξρεη εηδηθή ζεξαπεία γηα ηε ινίκσμε από ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ. ΢ηηο επηόηεξεο 

πεξηπηώζεηο ν ππξεηόο θαη ηα άιια ζπκπηώκαηα πεξλνύλ κόλα ηνπο, ελώ ζηα πην ζνβαξά 

πεξηζηαηηθά, πνπ ρξεηάδεηαη λα λνζειεπηνύλ ρνξεγείηαη ππνζηεξηθηηθή ζεξαπεία. Πηζαλόλ λα 

είλαη αλαγθαία ε εηζαγσγή ζε κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο. 

Τπάξρεη εκβόιην γηα ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ; 

Γελ ππάξρεη πξνο ην παξόλ δηαζέζηκν εκβόιην έλαληη ηνπ ηνύ. 

Δίκαζηε πάληα ζηε δηάζεζή ζαο γηα θάζε ζπλεξγαζία πνπ αθνξά ζέκαηα 

δηαζθάιηζεο ηεο Γεκόζηαο Τγείαο. 
 

 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ                                                                              
1. ΚΔΔΛΠΝΟ                                                                                         

2. CDC  

 

 

ΠΗΝΑΚΑ΢ ΑΠΟΓΔΚΣΩΝ 

1. Γξαθεία θ.θ. Γεκάξρωλ  

ΦΟΡΔΑ΢  ΓΗΔΤΘΤΝ΢Ζ 

ΓΖΜΟ΢ ΠΔΗΡΑΗΑ  ΠΛ. ΚΟΡΑΖ ΠΔΗΡΑΗΑ  

ΜΔ Δ. Π. 

ΑΝΑΝΩ΢ΣΟΠΟΤΛΟΤ ΡΗΜΜΑ 

ΗΑΣΡΟ΢ ΓΖΜΟ΢ΗΑο ΤΓΔΗΑ΢ 

Γ/ΝΣΖ΢ Δ.΢.Τ. 

ΠΡΟΪ΢ΣΑΜΔΝΖ ΓΗΔΤΘΤΝ΢Ζ΢  

ΓΖΜΟ΢ΗΑ΢ ΤΓΔΗΑ΢ & ΚΟΗΝΩΝΗΚΖ΢ ΜΔΡΗΜΝΑ΢ 

Π. Δ.. ΠΔΗΡΑΗΩ΢ & ΝΖ΢ΩΝ 
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ΓΖΜΟ΢ ΤΓΡΑ΢ ΤΓΡΑ Σ.Κ.18040 

ΓΖΜΟ΢ ΑΗΓΗΝΑ΢ 

ΥΡ.ΛΑΓΑ 1 ΑΗΓΗΝΑ Σ. Κ. 

181 10 

ΓΖΜΟ΢ ΢ΠΔΣ΢ΩΝ ΢ΠΔΣ΢Δ΢ Σ.Κ.18050 

ΓΖΜΟ΢ ΝΗΚΑΗΑ΢ - ΑΓΗΟΤ 

ΗΩΑΝΝΖ ΡΔΝΣΖ  

ΠΑΝΑΓΖ Σ΢ΑΛΓΑΡΖ 10 

Σ.Κ.18450 ΝΗΚΑΗΑ 

ΓΖΜΟ΢ ΚΟΡΤΓΑΛΛΟΤ 

ΓΡ.ΛΑΜΠΡΑΚΖ 231 

Σ.Κ.18110 

ΓΖΜΟ΢ ΚΤΘΖΡΩΝ ΚΤΘΖΡΑ Σ.Κ.80100   

ΓΖΜΟ΢ ΚΔΡΑΣ΢ΗΝΗΟΤ - 

ΓΡΑΠΔΣ΢ΩΝΑ΢ 

ΔΛ.ΒΔΝΗΕΔΛΟΤ 200 

Σ.Κ.18756 ΚΔΡΑΣ΢ΗΝΗ 

ΓΖΜΟ΢ ΢ΑΛΑΜΗΝΑ΢ 

ΛΔΩΦ. Κ. ΚΑΡΑΜΑΝΛΖ 

& ΑΜΜΟΥΩ΢ΣΟΤ 1 

Σ.Κ.18900 

ΓΖΜΟ΢ ΠΔΡΑΜΑΣΟ΢ 

ΛΔΩΦ.ΓΖΜΟΚΡΑΣΗΑ΢ 28 

ΠΔΡΑΜΑ Σ.Κ.18863 

ΓΖΜΟ΢ ΣΡΟΗΕΖΝΑ΢ 

ΓΑΛΑΣΑ΢ ΣΡΟΗΕΖΝΑ΢ 

Σ.Κ.18020 

ΓΖΜΟ΢ ΠΟΡΟΤ  ΠΟΡΟ΢ Σ.Κ.18020  

ΓΖΜΟ΢ ΑΓΚΗ΢ΣΡΗΟΤ ΑΓΚΗ΢ΣΡΗ Σ. Κ. 181 10 

  

 

2. ΗΑΣΡΗΚΟ ΢ΤΛΛΟΓΟ ΠΔΗΡΑΗΑ Πιαηεία Μπαθνγηάλλε 1 Πεηξαηάο 

3. ΠΡΩΣΟΒΑΘΜΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ ΠΔΗΡΑΗΑ 

Καξανιή & Γεκεηξίνπ 50, Πεηξαηάο 

4. ΓΔΤΣΔΡΟΒΑΘΜΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ ΠΔΗΡΑΗΑ 

Διεπζεξίνπ Βεληδέινπ 35, Πεηξαηάο 

5. ΚΔΝΣΡΗΚΟ ΛΗΜΔΝΑΡΥΔΗΟ ΠΔΗΡΑΗΑ 

Αθηή Μηανύιε 50, Πεηξαηάο 

(Με ηελ παξάθιεζε λα ελεκεξωζνύλ όια ηα αξκόδηα Πξαθηνξεία) 

6. ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΟ ΔΠΗΜΔΛΖΣΖΡΗΟ ΠΔΗΡΑΗΩ΢  

Αγίνπ Κσλζηαληίλνπ 3, Πεηξαηάο 

7. ΔΜΠΟΡΗΚΟ΢ ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ ΠΔΗΡΑΗΩ΢ 

Λνπδνβίθνπ 1, Πεηξαηάο  

8. ΒΗΟΣΔΥΝΗΚΟ ΔΠΗΜΔΛΖΣΖΡΗΟ ΠΔΗΡΑΗΩ΢ 

Καξαΐζθνπ 111, Πεηξαηάο 

9. ΔΜΠΟΡΗΚΟ & ΒΗΟΜΖΥΑΝΗΚΟ ΔΠΗΜΔΛΖΣΖΡΗΟ ΠΔΗΡΑΗΩ΢ 

Λνπδνβίθνπ 1, Πεηξαηάο 

10. Π.Ν.Ο. 

Αθηή Μηανύιε 47-49 Πεηξαηάο 

(Με ηελ παξάθιεζε λα ελεκεξσζνύλ όια ηα αξκόδηα ΢σκαηεία) 

ΠΗΝΑΚΑ΢ ΑΠΟΓΔΚΣΩΝ ΠΡΟ΢ ΚΟΗΝΟΠΟΗΖ΢Ζ :  

1. Τπνπξγείν Τγείαο & Κνηλωληθήο Αιιειεγγύεο 

A Γεληθή Γ/λζε Γ. Τγείαο 

Γ/λζε Γεκ. Τγηεηλήο 

Σκήκα Δπηδεκηνινγίαο Ννζεκάηωλ 

Βεξαλδέξνπ 50 Αζήλα Σ.Κ. 10187 

B ΚΔΔΛΠΝΟ 

a. Κέληξν Δπηρεηξήζεωλ 

b. Σκήκα Δπηδεκηνινγηθήο Δπηηήξεζεο & Παξέκβαζεο 

Φιέκηγθ 34 Σ.Κ. 16672 Βάξε Αηηηθήο 

2. Γξαθείν Πεξηθεξεηάξρε Αηηηθήο  

3. Γξαθείν Αληηπεξηθεξεηάξρε Νήζωλ 

4. Γξαθείν Αληηπεξηθεξεηάξρε Πεηξαηά 

5. Γξαθείν Δθη. Γξακκαηέα Κν Παπαζένπ 

Δ΢ΩΣΔΡΗΚΖ ΓΗΑΝΟΜΖ 

1. ΠΡΟΪ΢ΣΑΜΔΝΖ ΓΗΔΤΘΤΝ΢Ζ΢ ΓΖΜΟ΢ΗΑ΢ ΤΓΔΗΑ΢ & ΚΟΗΝ. ΜΔΡΗΜΝΑ΢  

2. ΓΡΑΦΔΗΟ ΓΖΜΟ΢ΗΑ΢ ΤΓΗΔΗΝΖ΢ 

 


